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Moção Sectorial: Políticas Sociais 
 

 

Camaradas, 

As políticas sociais desempenham um papel fundamental no desenvolvimento e bem-

estar da sociedade. Visam garantir a inclusão, a equidade e a proteção de todos os 

cidadãos, especialmente dos mais vulneráveis.  

A Região Autónoma dos Açores, com a sua especificidade insular e características 

demográficas, enfrenta desafios particulares na área das políticas sociais. Desafios estes 

que, para serem combatidos, terão de ser adaptados às especificidades de cada ilha, 

promovendo a igualdade no acesso a serviços e benefícios, garantindo uma qualidade 

de vida adequada para todos os açorianos. 

Nos últimos anos, foram identificados vários problemas nas políticas sociais da região 

como: 

1. Desigualdades regionais, onde existem discrepâncias no acesso a serviços sociais 

essenciais, como saúde, educação e assistência social, entre as diferentes ilhas e 

áreas rurais, sendo, por isso, um desafio para os açorianos; 

2. Necessidade crescente de serviços e de cuidados para a população idosa, devido 

ao envelhecimento da população; 

3. Problemas no acesso a cuidados de saúde adequados e a necessidade de 

melhorar a infraestrutura da saúde; 

4. Políticas de inclusão social deficitárias; 

5. Falta de oportunidades de emprego para os jovens e elevada taxa de 

desemprego em áreas específicas; 

6. Fraca monitorização e avaliação das medidas sociais aplicadas; 

7. Fraca consulta comunitária sobre as necessidades da população. 
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Com base na análise dos problemas identificados, propõe-se as seguintes ações para 

melhorar as políticas sociais nos Açores: 

1. Combater as desigualdades regionais, para garantir que todos os cidadãos 

tenham acesso a oportunidades iguais, através: 

• Investimento na rede de transportes públicos terrestres, para que seja 

eficiente e acessível em todas as ilhas; investimento nos transportes aéreos 

e marítimos, de modo a promover a coesão regional; 

• Criar medidas que possibilitem uma redução no custo do transporte para os 

residentes de áreas mais remotas. 

 

2. Apoio aos Idosos e às pessoas com deficiência, para garantir que possam viver 

com saúde, dignidade e qualidade de vida, através: 

 
• Reforço dos programas de apoio à população idosa e às pessoas com 

deficiência, incluindo serviços de cuidados a longo prazo, atividades de 

envelhecimento ativo e apoio psicossocial; 

• Desenvolvimento de redes de apoio social, incluindo grupos de apoio e redes 

de voluntariado, para proporcionar suporte emocional e assistência prática; 

• Reforço de serviços de cuidados domiciliários e apoio a partir de profissionais 

qualificados, para aqueles que precisam de assistência adicional, 

nomeadamente através do incremento da bolsa de cuidadores formais 

afetos ao Estatuto de Cuidador Informal, permitindo que os idosos e as 

pessoas com deficiência permaneçam nas suas casas e mantenham a sua 

independência; 

• Reforço dos serviços de apoio e cuidados a longo prazo para a população 

idosa e as pessoas com deficiência, incluindo a criação de novas Estruturas 

Residenciais para Idosos (ERPI), centros de dia e centros de noite, residências 

assistidas e centros de atividades ocupacionais, que melhorem, por um lado, 
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a oferta em ilhas mais carenciadas destes cuidados e, por outro, garantam a 

existência destes serviços em todas as ilhas; 

• Desenvolvimento de programas de saúde preventiva e de apoio à saúde 

mental adaptados às necessidades específicas dos idosos, das pessoas com 

deficiência e da comunidade em geral. 

 

3. Acesso a Serviços de Saúde para garantir que todos os cidadãos, 

independentemente da sua localização geográfica ou condição económica, 

recebam o cuidado necessário para manter e melhorar a sua saúde, através: 

• Investimento na melhoria das infraestruturas da saúde, através da expansão 

e modernização dos centros de saúde e hospitais em todas as ilhas, 

garantindo que todos os açorianos tenham acesso a cuidados médicos de 

qualidade em toda a região. 

 

4. Fomento de Políticas de Inclusão Social para garantir que todos os cidadãos 

tenham a oportunidade de participar plenamente e beneficiar das 

oportunidades disponíveis, através do:  

 
• Reforço das políticas de emprego protegido e de emprego apoiado, com 

implementação de programas específicos para integrar minorias étnicas, 

pessoas com deficiência e outros grupos vulneráveis, garantindo que tenham 

acesso a serviços sociais e oportunidades de emprego; 

• Criação de apoio, aos grupos vulneráveis e marginalizados, de políticas que 

apoiem ao combate da pobreza e que permitam melhorar a qualidade de 

vida de todos os cidadãos; 

• Criação de iniciativas específicas para apoiar o desenvolvimento social e 

económico em áreas rurais e insulares menos desenvolvidas. 
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5. Incentivo ao Emprego Jovem, para garantir o constante desenvolvimento 

económico e social, uma vez que os jovens representam uma parte significativa 

da força de trabalho e têm o potencial de impulsionar a inovação, o crescimento 

e a transformação em diversos setores, através do: 

• Desenvolvimento de programas de formação e emprego direcionados aos 

jovens, incentivando a criação de startups e a inclusão de novos 

empreendedores na economia regional; 

• Desenvolvimento de incentivos fiscais e subsídios para empresas que 

contratem trabalhadores de grupos desfavorecidos ou em áreas com altas 

taxas de desemprego; 

• Apoio no desenvolvimento de pequenos negócios e startups, especialmente 

em áreas rurais ou economicamente desfavorecidas. 

 

6. Monitoramento e Avaliação, para garantir a eficácia das medidas aplicadas e a 

demonstração de resultados, através do: 

• Reforço de um serviço de acompanhamento e monitorização para avaliar a 

eficácia das políticas sociais e fazer ajustes conforme necessário, garantindo 

que os serviços e benefícios sejam distribuídos de forma justa e eficaz; 

• Recolha de dados específicos sobre a situação social e económica das 

diferentes ilhas para identificar desigualdades e áreas que necessitam de 

intervenção. 

 

7. Participação e Consulta Comunitária, para garantir o desenvolvimento de 

políticas e iniciativas que atendam, efetivamente, às necessidades e expectativas 

dos cidadãos, através: 

• Participação ativa das comunidades locais na elaboração e implementação de 

políticas sociais, garantindo que as soluções atendam às suas necessidades e 

realidades; 
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• Realização de consultas públicas para recolher opiniões e sugestões dos 

cidadãos, ajustando as políticas conforme necessário para melhor refletir as 

necessidades da população. 

 

É imperativo que as políticas sociais sejam revistas e fortalecidas, de forma a garantir 

que todos os cidadãos possam viver com dignidade e com acesso às mesmas 

oportunidades. Assim, propõe-se que o 19.º Congresso Regional do Partido Socialista 

dos Açores, delibere sobre a importância de um compromisso contínuo com a inclusão, 

proteção e justiça social, promovendo um futuro mais justo e equitativo para todos os 

açorianos. 
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